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Mi Historia de Imagen Médica  

Antes de someterse a cualquier procedimiento de examen o tratamiento 
de rayos X, no olvide preguntar a su médico:  

•  ¿Por qué es necesario este examen? 

•  ¿Cómo este examen mejorará mi salud? 

•  ¿Existen alternativas que no utilizen radiación y que son igualmente buenas? 

Recuerde:
•  Asegúrese de decirle al médico o al tecnólogo si esta, o podría estar, 
    embarazada antes de tener un examen.

•  No insista en un examen de imagen si el médico explica que no hay necesidad  
    de hacerlo. 

•  Y, no rechaze un examen de imagen si hay una clara necesidad de ella y 
    el benefi cio clínico supere el pequeño riesgo de radiación. 

Para obtener más información, vaya a ImageWisely.org y 
fda.gov/ForConsumers/ConsumerUpdates/ucm095505.htm

Utilize este documento útil para registrar su historia de imágenes

Co-patrocinado por Image Wisely y la Administración de Alimentos y Drogas de EE.UU.

   Nombre: ________________________________
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